
Ein Service Ihrer

Grundsätzlich sind alle lebenswichtigen Stoffe in unseren Lebensmitteln
vorhanden. Leider gehen jedoch durch die starke Verarbeitung, 
Umwelteinflüsse und weite Transportwege viele Vitamine und 

Mineralstoffe verloren.
Stress, einseitige Ernährung und chronische Erkrankungen erhöhen 

dagegen den Bedarf.
So können schnell Mangelzustände entstehen!

Allgemeine Symptome wie Kopfschmerzen, Müdigkeit,
 Gelenkbeschwerden u.v.m. können die Folgen sein.

Um solche Probleme anzugehen kann es von großem Nutzen sein,
eine detaillierte Vitalstoff-Analyse der Gewohnheiten zu machen

und maßgeschneiderte Empfehlungen zu erarbeiten.
Unterstützend kann ein BioScan und gegebenenfalls auch eine 

Blutanalyse durchgeführt werden. 
Oder haben Sie ja vielleicht auch eine unerkannte Unverträglichkeit

gegen Lebensmittel oder Teile davon? 
Sie wollen‘s wissen?

Sprechen wir drüber!

Vitalstoffberatung!
Ein weiteres Angebot Ihrer Zahnarztpraxis:

Ohne Vitalstoffe kein Leben!

Unsere Prophylaxe-Spezialistin Anja ist
auch Vitalstoffberaterin und beantwortet 

gern Ihre Fragen - unabhängig, alltagstauglich 
und verständlich!

www.zap-baum.de/service/ernaehrungsberatung
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