Ohne Vitalstoffe kein Leben!

Grundsitzlich sind alle 1e]:>enswichtigen Stoffe in unseren Lebensmitteln
vorhanden. Leider gehen jedoch durch die starke Verarl)eitung ,
Umwelteinfliisse und weite Transportwege viele Vitamine und
Mineralstoffe verloren.
Stress, einseitige Ernéi]arung und chronische Erleranleungen erhhen
dagegen den Bedarf.

So kénnen schnell Mangelzusténde entstehen!
Aﬂgemeine Symptome wie KopfschmerZen, Mii(ligleeit,
Gelenkbeschwerden u.v.m. kénnen die Folgen sein.

Um solche Probleme anzugehen kann es von groBem Nutzen sein,
eine detaillierte Vitalstog—Analyse der Gewohnheiten zu machen
und maRgeschneider‘ce Empfehlungen zu erarbeiten.
Unterstiitzend kann ein BioScan und gegehenenfaﬂs auch eine
Blutanalyse durchgefﬁhrt werden.

Oder haben Sie ja vielleicht auch eine unerkannte Unvertréiglic]nleeit
degen Lebensmittel oder Teile davon?

Sie Wouen‘s wissen?

Sprechen wir driiber!

Unsere Prophylaxe—Spezialistin Anja ist
auch Vitalstoffberaterin und beantwortet
dern Thre Fragen - unabhéngig , aﬂtagstauglich
und verstandlich!
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